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Санктиешербургв ‚  бывшемь 


Задачи сушь слБдуюция, 


ч . ь 
х. СЪ нЪкотораго времени помышляемо 
было о томЪ, чтобы кромВ муки обы- 
хновенныхЬ хл5бныхЬ породф пригошое- 
лять шакЬ же и изЪ другихЬ расти, 
подобнымЪ образомЪ, для просшаго наро- 
да вкусную.и здоровую и притомБ. де- 
ззевую пищу. ВЪ семЪ намБрени удач- 
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во Г. Графомь Фонь Румфорломь про- 
жзведемные опышы и его вкусная и де- 
шевая каршофельная похлфбка безЪ мя- 
са и муки всБмЪЬ извфемны, кошорой 
вБроятныя пробы учинены были одвимЪ 
изЬ нащихь почитевныхЬь ЧленовЪ. И 
утакЬ не можно ли бы было изобрБсшй 


подобный ‘составЪ, которой бы ББ су» 


хомЪ вид представленной сохранялся 
на долгое время и производилЬ бы взва- 
рентемЪ ‘<Ъ пресною водою вкусную и 
ири зпомь дешевую Фсшву или кисель. 
Таковой составЪ во многихЬ случаяхЬ 
служилЬ бы сЪ теликою иользою, особливо 
пушешествиюцимЪ ва ‘мор. и для 
войскЪ. Сего ‘ради такой предмешЪ со- 
ошвзписиявозалЬ бы а задачЪ, 
а имянно,..: “ я 

‚И зобр$свти Ею из о 
эныхЬ исшевыхЬ и вездЪ находящихся 
жизненных припасов (кромВ мяса), 
особливо из муки ‘и шишковатыхб, 
узкакь’. ва примёрь,  изЪ ‘кархиофелей # 
ушому подобныхь , растЪнй , копторой 


з›бы легкимЬ способомЪ вЬ сухомЬ видВо 
эздостнавленной, долгое’ время ини 


у мымЪ сохранялся; изЬ: ИЫ бы сна. 
;›примБрЬ, солдат ‘по крайней мВр’З вы 
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„зосень жнсх пищу, безЪ. охпятощентя 5 
зсаоей сумхБ или рандБ носишь и ВБ 
эскороголи” одною только водливкою. ки» 
о ‘ущящей воды вкусную , ‘здоровую и. де 
»шевую похлБбку или кашу -ариуготтов> 
элять о моть , которая бы была лучше, 
зоднакожЬ пе дороже похл65бки из обыв-- 
‘зэновеввыхь, сухарей. _ а! 

ОтвБсшвуюийе на. ею задачу долж- 
ны экономическому обществу ‹ доста- 
виить` не токмо ясное и. подробное юпи- 
сане изобрЪ шения своего, показанемь 
улопгребляющихся. &Ъ сему машерлаловЬ, 
количеста ихЬ, нБны и образа как <Ь 
ними послкупать, но и споислать  глакЬ 
же ВЪ общество. достаточныя ‘пробы 
ихЬ. составов. = 

За наилучиии на стю задачу. отвЪтЬ, 
изобрЬташелю .и. сочинителю  достзезмся 
золошая медаль вЪ 30 червонныхЬ , на“ 
_ значенная ошЬ Ира Экономи-. 
ческаго Общества. . ; 

> Колосяныя раелеЪийя, СЬ ошдален- 
Арам времен вЪ упоптребленте вве- 
денныя ‚ ош которыхЬ ›сполучаюртся 
о Албоныя смена, ежегодно великихЬь от 
` ЗемлодБльца шребуюля» прудовЬ., чио 
бы свмена свои сБ лихвою приносили; 
Аз 


4. 
но земля, и все прилБжно обработанная, 
не всегда удовлетворяешЬ  желантямЬ 
земледБльца, ине возвращаешЪ повфрен- 
ныхЪЬ ей съмянЬ СЪ шоликимь избыпт- 

комЪ, чтобЪ ихЪ чвезь цЪлой годЪ на 
пропиптан!е челов$ку доставало. Бывали 
зтакЬ же времена, =Ъ кошорыя цЗлыя 
страны великую нужду ВЬ хлЪбЪ пре- 
зперп5вали; ош чего неоднокрашно смер- 
штоносной послБдовалЬ толодЬ; не смо- 
зиря на шо, послЪ многихЪ бЪдсит И, ко- 

зпорыя претериБлЪ родЪ челов$ческ!и у 
ники изЬ смертныхЬ не приложилЬ 
всевозможнаго старая кЬ ошкрылйе 
новыхЬ расшБнй , которыхЪ бы сБмена 
рожь или пшеницу замБняшь могли, и 
всБ народы продолжали сБяшь шошЬ. 
зпокмо `хлЬбЪ ‚ которой ошкрыла и ЕВ 
упошреблене ввела оптдаленнёйшая дре- 
зносшь. Но первыхЬ вЪковЪ люди, ко- 
торымЪь одолжены мы сими полезными 
ошкрыпиями, ме упражненемЪ вЪ бота- 
никЪ, но случайно или по нужд дошли 
до познан!я хлЪбныхЪЬ распЕБти: 2 какь 
&Ь назши времена знане раст. до ша 
кого доведено совершенстива, чнто всбхЬ 
спранЬ древа, кустарники и травы 60- 
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5 
знаникамЪ сдБлались извбешны, (*) шо 
весьма вБрояшно, что изЪ великаго ихь 
множесшва могушЬ найшишь итактя, ко- 
’торыя вс5му  челов5ческому роду 6бу- 
дуть полезны. ‚,Пошому и желательно, 
»чиюбЪ искусные бошаники показали ко- 
уэлосяныя или друя распЕБыя, кошорыхь 


'(*) Не знаю, — ибо воБ новые ботаники увФряю!и.ь 
чшо намъ еще не всБ произрастёнтя изветны, 
ч110. шакь же подшверждаетв и опышъ ; в | 
елику безпресптанно вновь’ произраспебн!я оп 
крываюшт, Дохторъ Роксбургь вели 6он:- 
`никь въ Оспиндти: самъ шолько собственно. 35 
недавномъ времени, омкрылъ тшамо боле зао 
неизвестен ы жъ распийИ › описальлоныя , даль 
нарисовашь и сообшиль въ ученое Ве 
ское общество, 

Флорентинскй Профехоръ Джерви оной Фу 
новое расиЪн"е, копюрое описалъ онъ подъ ные 
немъь Сагдииз. Грузоб таз, Господинъ Персунъ 

. вновь открылъ болФе 100 породъ грибов», 

Мишо, вовый Французаюй бошаникъ, въ 1796 
тоду поивезъ_ изъ Лузаны новый родъ Сафо- 
ра коего корень даепть а желтую 
краску. 

Сказываюпть шакъь же чшо въ ‚ Дрезденв В 
прошедшемъ году открыто новое растафн1е, И 
шакь далфе, Изъ сего явсшвуень, чпо люли 
весьма еще далеки эпть пюго, чшюбъ ошкрьиь 
зс5 раснубнтяь 


6 


„смена, етволы или корни содержат 
ЭВЬ с66б5 мушнее вещество, которым 
›бы, одинЪ’ раз будучи посБяны; чрез® 
энЪскольке лЗшФ оптЬ’ корня фодились у 
‚а когда будушЪ они одногодния; ато бы 
`‚покрайней мВрЪ ‘обильнымЪ плодоро- 
ззалемь ‘отличались. иизЬ муки икЪ мож- 
"во бы было дЪлажнь хорози клЪбЬ. 

` Шри показанти шаковыхь растиБвтй 
вадлежин! означить; 1) родЪ и видЪ 
фаспгВн:я по Лиинеевой ‘сисшемБ; 2) 
странуу ВЪ которой она саюопроизвольне 
фодится; 3) качество земли, на копюо- 
‘рой рос; 4) время, вЪ которое со- 
‘зрЪваетЪ; 5) количеситко сЪманЬ, кото- 
-рыя приноситЪ; 6) доброту муки и не- 
менаго  ‘изЪ нее. хлВба; 7} ежели отеро- 
"юшся певя расит Бия, кошорыхЬ свзво- 
‘лы или ‘корни мушное вещесвтве давашь 
‘могушь ‚, шо показать, ‹какЪ оное -изЬ 
'нихр извлекать и «Ь печеню хл$бэ приго- 
чповлялть должно: но паче. всего желашель- _ 
но, чштобЪ хошя одно открыто и. пока- 
«зано было такое’ раситБые., которое бы 
‘обильно приносило  хлБбныя сБмена’, и 
`@диЕЬ раз бывЪ посБяно, чрезЪ н5сколь- 
ко ^ЬшЬ ош корня своего. произрасита- 
ло, не шребуя ежегодно паханёя земли. 


`Занаилучийй отпвБитЬ- на со задачу 
ФпредБлило общесливо вЪ награждене 30% 
лошую медаль вЪ 20. червонныхЬ, назна- 
ченное неизвВсшнымФ его членомЪ. 

3) ИзвЪсшно, чито. вс жирные ©5- 
$сшные припасы, какЪ пто; масло св$* 
жее и шопленое, свиной‘ итукФ, солонинйу 
выжазнтыя масла и шому подобное, дЪ- 
Лаютися прогорклыми ‚о ош чего они не 
окмо для употреблейя неприяшны , 
о пах же и здоровью весьма. вредны 
бываюнЪ, иБ ин чего вопро- 
зиаептся.. 

- „Какими способами и какЬ посшу= 
эпашь надлежинть , ‘читобЪ таке занасы 
эеЬ болыномЪ `количесятв5 че макЪ ско* 
„ро. какЪ обыкновенно, порииились и 
укакЬ можно уже проитухлые и ‘ироторч 
клые! припасы ‘вообщеили жаждый изв 
знихЬ о особенно, ‹ наилучшим образомВ 
поправлять, отнязЪ дурной вкусь, к 
не дВлая вреда. человЪческому  здра* 
вт? т | о 

- За наилунийй на пракитак$ основанный 
отеБи на стю задачу назначается ош 
Юкономическаго акте, мы 8Ь 23 
чер о. к 


та 


От ты на сГи задачы должны сна 
бдены бышь произвельнымЬ изр5ченемь 
СЪ приобщевтемЬ запечатанной занискиу 
содержащей <Ъ наружи по же самое из- 
р5чеше, и внутри имя и м5сшопребы- 
ван!е сочинителя. ОшвБпты могушф бышь 
’иаписаны на 'РоссискомЪ, МемщкомЪ’, 
или. ФранцускомЪь языкахр ‚ но шокмо 
ясно и нчешко, и сВ надписатемь 68 
“Экономическое Оойщеетво 8 С. ГРетер- 
ре; но оные ош ‘иностнранновь, при- 
«няты не будушщЪ безЬ заплатиы почию- 
выхЬ Дене?Ь до Мемеля. СимЬ эзадачамЬ 
назначаенеся срокЪ: ге беншября буду- 
‚ зщато 1799 кода, по пролнескив?и кошон 
раго никакее ‘уже сочиневе на. разсмо- 
тирнЁе принято, и 8Ъ конкурс» дону» 
зиено не будеш. : 

Нока омвфты на сти вопросы при- 
зилюлеся, коморыя кЪ 1. Сентября сего. 
1799 тода по почиЕБ, заплатшивЬ почшо- 
выя деньги до Мемеля, вЪ. Санкиентер- 
бургЬ должны бышь доставлены , пока. 
будуя нпрочшены, апробованы ‚ переве- 
дены ‚ нанечаштаны и нубликованы; шо 
по. исшиннв пройдешЪ года. два: чего ра- 
ди я за полезное призналЬ” сёй предвач 
визлельный ошвЪЫшШЬ немедленно издашь- 
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Но не должно думать, чтобЪ я здЪеь 
показываль нБчшо чрезвычайное, неожич 
даемое, или шайное; ибо тушЪ  пред- 
лагаю я не иное чшо, какЬ шо, о во 
многихЪЬ экомомическихЬ книгахЬ уже на- 
печаштано и я желаю только сле далБе 
распространить для св5дБшя игБхЬ, ком) 
ого не знаю, | 


ко 


Й желаю ошв5чать прежде на тре- 
ттью задачу, кЪ коей принадлежаЪ слБ 
дующия средешва; 


ИЗЪ оливковаго масла выводишь 
испоршивш!1йся запахЪ. 


Прим5шашь ЕЪ него малое количез 
ство квасцовЬ, или влишь кипячей воды. 


КакЪ беречь деревянное иасло, 
чшобЪ не испорши лось. 


Йля сбережентя деревяннаго масла ош 
порчи должно взяиь н8сколько сего ма- 
сла’и воску но равному количесшву, раз. 


Ф 


эзопиить вибсигВ, положить утуда плод» 
жаренной соли и анису ‘и лпакЪ вылить 
2 масленную бечку. . 


КакЪ поправляпть всякое. испор- 
шившееся поетное масло. 


ЧтпобЪ. постное масло, которое стало 
поритиптьсяу очиситипт»у надлежит мыть 
его ВБ ‚разсоленой водБ до шолф, пока 
‘оно соверлиенно сттанешЪ мушно. Самой 
насыщенный рэаснтворЪ потнашу <1е муш- 
ное масло опять очищаешЪ. Можно: еб 
сдБлаь лучше: влить на гаждый фуншЬ 
масла полагая по 16 унцоЬ на фунтЪ, 
ОиТЬ 8 до то капель масла толченаго винна- 


то камня, размБтать масло деревянную 


иБшалкою идашь ему н5Фсколько часов 
посигояить, чтобЪ оно устоялось, вЪ сл$- 
хуюший день влишь в) вего н5сколько 
теплой воды, разм5шать все и зпогда- 
видно будешь какЪ озпдБляешся на дно 
бЪлая: осадка он: щелочной соли и по- 
поршивитихся частей, послБ сего слить 
его. ВБ сосуды и дашь ему закисвуть 
вЪ нихЬ <‹Ь вошестшвами, кошорыя ки- 
 елонгу поглощаюмяь и дБлаюш масло 


1% 


зхуснымЪ; ‘решества с1и-сутть: ябдеки у 
вишни, сливы, а особливо морошка. Изв. 
сихЬ овощей можно удобно выжимать. 
сокЪ, шакЬ, что смена ихЬ в5 жид- 
кость сю не попадущ. СЪ яблок м 
сливЬ напередЪ должно кожицу снимать 
и посл давишь. Если одну часять сего 
соку влишь вЪ десянЕь часшей масла, шо 
масло вЬ скоромь времени начиелф за= 
кисашь. ОнтЬ поднявшагося брожешя ма 
сло сшанештЬ мушно. Должно :смон:рЗихьу, 
читобЪ плева, копторая бывает сверьху 
масла, не плБсневела; над лежиш ее плот 
часЪ разбивать, чтобЪ она ко дну опу= 
скалась. Когда брожене уходишся, ито- 
гда масло слнанешЪ чисшо ‘и вкусом 
приятно. Оно стоиш долгое ‘время ‘нс= 
вредимо. при новыхЪ своихЪ. свойсшвахЬ. 
От земляники брожеше длится. доле, 
однако же если прибавить кЪ сему нех 
иного меду сырцу ; шо брожене‘ оста= 
новишся. Морошка. особливо. осшавляеЪ 
свой шонк:й вкусЬо в маслЪ. Оно дер- 
жишея долго на своихБ ирозжахь` ЕВ 
суднахЬ, кошорыя. плошно заколочены у 


а послБ сливаюшЪ его <Ъ овыхь о 
же. - ‚+ 
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Можно масло чисштиить еще и слБдую* 
щимьЬ образомЪ к скорЪе: взять. 
одну ‘часть поваренной соли и шри ча- 
сши  кезаморениой извЪеши, сварить 
зцелокЬ, прецбдишть и влишь его вЪ ис- 
‘портившееся масло. Ош сего нечистно-- 
та скоро ‘ошсптаешЪ. и нлаваенЪ между 
щолокомЬ и масломЪ. Однако сей. спо- 
`еобЪ’ чишентя еще несоверлнененЬ. Между 
тБыЬ большая  часяль сего. роду масла 
даже шогда имфеш уже свою порчу, 
жогда изЬ твисковЬ. вынимаенся, особли- 
во, если кЬ шому еще его и нагр ваить». 


$ 


КакЪ беречь деревянное масло,’ 
чшобЪ оно не поршилось, 


ПНозрежденте деревяннаго масла, для 
поргующихЪ симЪ продукнтомЪ>, соста> 
влягиЕр всегда’ знзлной убынткЪ-; чего» 
ради мБ снособы ‚ помонию кошорыхБ` 
мшожезтф бышь сте озжвращено, тязмЪ вя- 
ще доситойны бытиь обЪявлены: каждому. 
У кобЪ. масло такое сохранить ол: порчи, 
по нЪшЬ &Ь сему; удобне. слЗдующих 
способовЪ: надлезишЪ оное подЬ исхедь. 
_Каждага лВща, или н5Бсколько разь вь 


она 
, х 
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ходу, сливать ВЪ друме чистые 9 
Ф<уды и с мшакою осторожносийю у 
чптобЪ подонки всЪ осшавались вБ сша- 
рой посудБ. ИЗЬ кашитаннато дерева, 
посуда можешь кБ сему служить удо- 
бньйшею. За’ н$»сколько дней на передЪ 
должно вБ сю посуду налить чисшой 
воды и смошрь ‚ не шечешЪ ли она, 
потом выливБ воду, влить шитофЬ кр$Зи- 
каго ренсковаго уксусу , смЪшаннаго с5 
н5кошорымЪ количестивомЬ воды и на- 
передь фазогрВшаго и шакимЪ образомЪ 
поболшаЕЬ ЕЪ бочкБ, дашь ей постоять 
п5лые сушки сЬ сею водою, посл5 выз 
ливЬ воду, вмБсшо ея, влить масло, 
зашкнуть бочку и посшавишь ее вБ 
чистое холодное м5сшо. й 


Двлашь масло коровье , похо= 


жее на Голландское. и 
‹ ` ‚ : 3 


; 


Взять одинб' фунтБ н8сколько ста- 
рато Голландскёто сыру и очисшиЕЬ ето 
от всякой нечистоты ‚ сифшашь ©Б’_ 
тазимь количёстивомЪ сметаны, какое 
надлежало бы почти’ употребить длЯ 
8 Фуншовь масла, шо есть, когда сыръ 
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наперед» сь малымЪ количесхивемЪ смез 
тавы разм5шанЬ итакЪ, чшо уже ибБиВ 
комкозЬ, погда всю остальную сметану 
ВЪ него положишь и размвВшать его такь 
какЬ обыкновенне водигтся. СмЪшавь пта> 
кимЪ образомЬ сырЪ со смешаною ‚ дол- 
жно смышь его послБ шенлою водою у 
ико сдВлается прекрасное, желшое, ту- 


чное й пгакое вкусное ‚ кажЬ самое луч 
ее Голандское масло. 


Солишь масло коровье шакЪ, 
чшобЪ оно во весь годЪ было 
свже. 


Взять хорошаго масла, положить его 
ВР чисшое блюдо, налишь водою и нере- 
мВсишь раза два, или шри, чтоб 
все молоко и нечисхпоша ошЪ него ош 
стали, посл слишь воду, положишь на 
один фуншЪ масла два лоша соли, 
мерем Бамать хорошенько либо деревянное 
тЪсилкою ‚ либо рукою, поставишь вБ 
погребЪ ‚ чшобЪ оно поспоялло и послВ 
опять получше перемфсить, скласить его 
®Ь дубовую кадочку шо плошибе м наз 
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линь его соленою водою такЪ, чтоб 
стояло иа ладонь, посл поставийть ЕВ 
Хорошей холодной погребь и по желанию 
брать его, сколвко’ потребно. ТакимВ 
образомЪ соляшЬ масло во всемЪ Тирин- 
ГБ, м шакое масло весьма вкусио м 
хорошо. | | 


КакЪ сберечь. чрезЪ _ долгое 
время копченые ‘окорока не- 

й вредимо. 

Копчевые окорока-могуютЪ дЪЪ б и 
8 бышь хороши и вкусны ; если шокмо 
содержать. ихБ. слБдующимь образомЪ $ 
взять чистой буковой золы, насынашь 
ее вЪ сухомВ покоБ и положишь на нее 
окорока, и свЗрку опять на, нихЪ. -васы> 
памть сей же золы на полЬ дюйма. Окоро- 
ка можно класпть звенами одинЬ на дру» 
той, ихЬ не можешЬ потредишь ни хо- 
лодь, ни шеплоша, если зтолько покой, 
сколь можно, будешь охравлем ошЬ 
зоздуку. 
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Средсшво сохраняшь свиной, 
ф жирь, 


:1 


ДавЪ полежать жиру двЪ недЪли ЕВ 
соли, надобно взять ящикЬ, вЪ которой бы 
умБстилось шри куска’ и положить на: 
дно СБна. Каждый кусокЬ обернулть 
шакЬ же сЪномЪ; и между шБмЬ всЪ 
при куска проложить онымЪ. С1е не 4о- 
пустнишЪЬ порчу и чрезЪ годь будеш 
жирЬ сиголько же св$жЬ какЬ вЬ первой 
день , надобно только сшаратся сберечь 
его ошЪ мышей и другихЬ тадовЬ , кои 
могузжЬ заполсши вЪ коробку. 


Средсшво сохранять долтое 

время жир, соленую порося- 

шину и окорока шакЪ чнобЪ 
°они не поршились. 


Но вынупни кусковЪ мяса изБ судна 
зЪ коемЬ оно солилось, обыкновенна 
подвергают ихЬ ошкрышому воздуху у 


и 


чптобЪь оно осохло. Для сего вБшають 
куски кЪ пошолку покоя и даже вЪ больз 
Зита ‘трубы, дабы сущась, особливо’ око= 
рока, получили нВкошорый родЬ дымна- 
то вкусу, кошорый очень хорошь. Я ие 
хулю сего’ обыкновенйя , должно продол= 
жанть его, -покрайней м5рЪ пока все мо- 
хо1шо высохнет у но сельске жители’ и 
друме не должны бы довольствоваитбся 
сим шолько дЪиспивтемЪ : они почитаа» 
юшЬ ‚что итузиЬ о уже все сдБлано' и’ 
оставляю ихЬ висЪть до иБхЬ порЬ, 
нока почтуш за нужное продатяь или 
уноп:ребинть собственно’ для ‘себя. Меж» ` 
-ду пиБмЬ когда знакое мясо виситыЪ очень 
долго, 110 воЗдухЬ дЬйскивуен на него 
&БЬ весьма большею силою) лишаештЬ жирЬ 
и мясо. всБхЬ водяныхЬ самыхЬ нВжных в 
часшицЬ и дЪлаезЬ ето’ проитивнымЬ да». 
же для самаго грубаго вкуса. . 
Для предупреждения сего неудобстива у 
надлежит Ъ поситупая по обыкновенному. 
образу, вынуть жирЪ, окорока или. ‚св= 
жепросольное мясо изЪЬ кадки, обеу ип 
его на ошкрыпюмБ воздухв эВ ная ето 
хЪ пошолоку или вЬ ттрубв, Но линь 
только будешЬ примБчено, что мясо 
совершенно обсохло (для сеге не ниреч 


буется болЪе двухЪ или уже ‚много :прехВ 
ведвль) што сняшь см ве оставлять бо- 
я5е на воздух. Н0 шомЪ положить ег® 
вЪ винную бочку, конторая должна бышь 
Фчень ‘Чисхна; и чиобЪ куски одинЬ до 
друтато не касались, должно перекласшь 
ихЪ самымЪ хороптимЪ и сухкимЪ сБномЪ 
*акое чполько вайтни возможно будеЪ ; 
ибо есхиьли сВно будешЪ худое или сы- 
рое, шо оно и мясо можешЪБ повредить 
№ сообщить овому дурной вкусЬ, такЪ 
какь равномфрно и хороший. СдБлавЬ <те 
должио пещись о шомЪ, чиобф все мяз 
сд покрыть сБномЬ , `закрышь кр$Бпко 
бочку и посптавиить ее вЬ свзжее м5сито 
или вЪ погребЪ. ЖирЬ и окорока сохра» 
няющся удивительнымЪ ‘образомЪ вЪ проз 
долженти двухЬ или зирехЬ лЬмЪ не из 
порттясь. Выгода ся кажешся заслужиз 
ваеЬ  зтого, читобЪ обрантить ‘на нее 
хниманте. ` . 
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ИОКАЗАНТЕ.. #6 


КакЪ наилучшимЪ образоиЪ и 
чрезЪ долгое время беречь коп 
ченые сЪфоешные ‘припасы. 


_ВЪличина, окорока, калбасы и всякое 
копченое мясо аттЬ долговременности стиа- 
новигЕся желио, не вкусно и ржаво; & 
лВшомЬ сильно нападаенф на оное и 
упочийЕЬ его червь: с1е причиняешЪ ош 
частн вредЪ и убыптокф, отЪ часити же 
крайнф безобразищЬ пышные столы, Для 
чего предлатается здфсь самый лучший 
способ сохранить все копченое. Ежели 
вегиаина, солонина и калбасы ошкотиияих= 
ся, шо надлежишЬ сперва’, разв 5 шанть 
еныя #25 чуланБ и дашь ниБ еше со- 
хнунть, ВЪ началБ АпрБля должно для 
ихь поклажи взяиь вычещенные надле- 
жащимЪ образомЪ ящики, вЪ кошорыхь 
ано ‘усыпаиь м$лкою, сухою ‚ просВян- 
ною золою; попомЬ положить птушьЬ 
рядь солонины, вБтчины или. чего бы шо 
ни было. По учиневти сего слБдуешЪ на 
оной слой опяшь насыпашь. варочихто 
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толсто золы; и <1е продолжать до с&» 
маго верьхняго слоя, который подобным В 
‘образомЬ покрымь золою.. И шакЪь му- 
хамЪ, ошф кошорыхЪ, какЪ извЪсшно, 
родяшся черьви, не можно будет ся- 
дишься на се мясо и оное сквернить, 
ГакимЪ образомЪ на окорокахЪ жирЪ о- 
станешся всегда бЪлЛЬ; вЪ чемЪ соспюниЪ 
вообще вся ихЪ краса; и они будушЪ 
хороши; а ежели случишся окорока или 
колбасы посылать вЪ жаркую лБжнюю 
пору ВЪ дальное мЪсшо, ию вадлежин!Ъ 
зполько болЗе их золою посыцать и 
они дорогою нимало не испортняся. р 


. 


Теперь присптунаю я кЬ ошзЪку ва 
первые дв задачи, изЪ котнорыхЬ нер- 
вой, совершенно удовлешворяетЬ просо 
слБлующимЪ образомЪ приготновленноег 
`_ Взяшь просо, сварить его и когда она 
уваришся, дать читобЪ оно вЪ водБ раз- 
бухло, пенгомЪ разкласить его. на доскахЬ 
комами и дашь ему на солнаБ или В5 
тепломЪ покоз высохнушь. НослБ сего 
расшерешь ето вЪ муку, высыпать в 
кадки и деревянными ‘песшеми 8Ф Бай 
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кахЪ убить, чтобЪ воздухЬ не прохо 
дилЬ. $ 

Если понадобится, шогда взять сея 
муки, сколько потребно, влить вЪ нее’ 
вина, молока, пива или воды; шо и сдВ» 
лаешся шошчасЪ хороний кисель, копто- 
рой прежде хорошо уварился и вымохЬ 
пакЬ, чшо ни дрова, ни отонь больше 
- ненужны. 

‚ ЕслибЪ вЬ Россли находились каштана 
ные лБса шакЪЬ какЪ вЬ Ишалми, шо бы 
я сдБлалЪ предложеве канипаны лупинть, 
сушить и молошь муку, кошорую пло- 
тно укладывать ВБ ящики, или кадки, 
беречь ош воздуха и держать для упо- 
‘треблентя. Можно муку сте Бсшь сырую 
и сухую не. имЪя нужды ни ВЪ огиБ ни 
вЬ водЪ. Ржаная мука вБ кадкахЬ уби- 
ая доставляешЬ шакую же выгоду, 
только ся не такЪ хороша какЬ кащ> 
шанная. а 


Весьма полезный и пишашель- 
Ь ный сухарь. 
9 


Взять сЬ пивоварни хорожаго пива, 
такого ВБ кошорое еще не положенв 


зе 
4 


‚2% 


_ИМВЯь и комтороетеще ве перебродилось 
_м варишь его допюолВ, пока сдБласися 
но какь ‘сыронбь ПослЬ>замфсишь иг 
спо из5 муки; нА водЪ, положить вы 
него. кислаго. шЪБси:® си: дать’ стояние 
ночь; -чт06бЪ оно взощло: НотомЪ. вливь 
_ВЪ шБешо сего уваревнаго ‘пива, изпечь 
вухарь шо на цВлаф деннь довольно бу- 
дей одного; ибо омЪ ВБ а пишахиель” 
не шоколада. 


Дешевая для людей пища, шакЪ 
_вазываемой супЪ Дофиву а3- 
иски, 


КромВ  карпхофельнато супу  Графз 
Румфорта при вынфшней доротовизн® 
че непр!яшно будеш Ь., когда я обЪявлю 
Яаеёшевое, кр5иишельное. и (питательное 
‚ средстт®о, копторое. изв5спно подЪ№: имет 
немЪ „Фофинуазскай сулё, (Се. средство 


вывезено -изЬ „Гуру! и или изЪ цЪлон 


Асти, гдБ жешели, по причинБ худаге 
земледБля, часто. претериЁваюнтЬ недо- 
станокЬ въ хлЬбБ, сорочинскомЬ ншен 
и сему подобномЪ. И какЪ’ в послЪд- 
вюю войну ‘разныя провинции во Фран- 


а на би 
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зи  сопрадели -оттЪ. дороговизны, 110. суп 
сей емо, а. особливо вр ДефинБ. вве- 
„денЪ быль вЬ упошреблене» Шесить че- 
„ловЪЕР. однимЪ  фувшомЪ, ‘ржаной. муки 
мотушЪ нафдаться. до сына. дЕа ‚раза 55. 
‚день. Приготовлене есить ‘слБдующее,» ® 
Взять одинб фувжЬ хорозшей, една- 
ко же не самой чисшой ржаной мужи, 
‚растворить ее нфеколько. солоноватто о 
водою, шакЬ чшобЬ сдЪлать жидкое тв- 
слио, се шБешю  дБлимь на частицы’ 
величиною по яйцу ‹ и. раскаавь их® 
скалвою сколько можно по шон$е, класиь 
на столь одну за другою. Между. эм 
должень ситоятль на огнВ глиняный  гор- 
шекр, налишый двумя зишофами воды, 
и когда вода‘ закипии! ‚ шогда ее посе- 
лить и положить вЬ нее ; фунша к9- 
ровьяго масла ‘или сала, ПослЪ сего 
улакф н варишь и когда закипишЬ, вода 
бЪлымЪ- ключемЬ ‚ тогда взэщь гладко 
разкашанныя легенки` т:Бсте и изрВзавь 
ихр в весьма мВлк!е кусочки, опускать 
(ВФ ‘воду мало по малу кымой сыторо- 
ив, тд вода. сильнве ‘ кипишЪ; : Отень 
теперь” сдолженЪ ‹ бышь” ‘самой малой, 
-внобЪ горшокь киплЬ 12 часЪ очень 
иихо. Между шБмЬ должно‘лоежкою м5- 
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влапть по чаще даже со дна, читобЪ клен» 
ки сти не скипБлись выфоиЪ. ЕслибЪ 
сттало сле вЪ горшкВ гусшо, тогда под- 
ливать воды, а если жидко, по поло- 
жить маленько муки. И шакимЪ обра- 
зом будешЪ приготовлена ся пиша- 
нтельная пиша, копторой шеспть человЪкЬ 
два раза вЬ день до сыша наБдаюшся. 
Если нБсколько сего супу осшанешся и 
онЪЬ простынеть, шо бываешЪ очень 
густЬь. И шакЪ когда надобно буделтЬ 
упоп:ребиль его,. итогда разжидить оной 
горячею водою, и поставишь на малый 
огонь, чтобЪ вскипБлЬ. ВЪ прозичемЪ 
можио тпакой же супЪ готовить изЬ 
сорочинскаго пшена сЪ водою, или сЬ 
молокомь , но такой супЬ будешЬ сшо- 
‘мть нБсколько дороже. 


Опышы предложенной за$сь. 
| пищи. 


Я удосшовБрень частыми опытами, 
| т показанное количество; фунтЪ муки 
м * фунша коровьяго масла не б но 4 
побовыйь челов$ка, чрезЪь цЪлой день’ на- 
‘сыщаенф и кр$ёпишЬ. Я зелЪлЬ только 
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Кежертвую долю сего, то есть, у Фуше 
та муки ‘и два лота коровьяго масла, 
положи"Ь немного соли, по предписанию 
изгоитовить и двумЬ рабошникамЪ рабо» 
тевшимь 85 саду, хонорые больше 
юшрехЬ часовЪ копали землю, поставить 
ма обБль. Оба они были молоды, здоро- 
вы: и хоВики. ОдинБ схлахЬ довольно 
оШЬ сего сышЪ безЬ хл$ба и безЬ всего 
вругаго; а другой, конторой ЪлЛЬ больше 
&®быквовениаго ‚ понтребовалЬ еще кусокЬ 
хлВба. ИзЬ сего заключаю я, что ум фун- 
ша муки и 2%Ь лопювь коровьяго масла 
` довольно ‚ читобь набситься до сына два 
раза вЪ день человЪку взрослому, мно- 
го работающему, но не такому, кошо- 
рой неумфренно 'ЪсшЬ; се и сшоишЪ 
кедорото. г 

Сиаться тожепнть, что можно бы 
было обойтись безЪ масла и сберечь его, 
` ежели ве совсёмЪ , то покрайнЪИи мБрВ 
‚ половину ‚ еслибЪ вмБсшо одной воды, 
уноттребить половину молока и полови- 
ну воды. "ГакЬ же не нужно упошре- 
бить одну шолько ржаную муку, Мною 
уполтребленная для оныша мука состоя» 
ле изЬ $ долей муки ржаной и °* ячной 
н быть можешь, чию можно бы бы- 


.Б 
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хо употребить КЪ сему й озсяную' зЪ 
` случаВ неимБия лучшей ржаной. 

СУпомБ приротозленнымь изЬ двухВ 
фуниовЬ ржаной муки, изЬ полу фунша 
масла коровьяго СЪ малымЪ количеся+ 
вомЪ соли насытились вЬ не 6 рабо> 
чЕхЬ челозВкЪ, 

КромЪ злБсь описаннаго супу, яа+ 
зываемаго супЬ Дофинугзсвй,; есить еще 
другой дешевой супЪ изЪ сорочинскато 
пшена, ==> Взять КЪ сему т фуншЪ со- 
рочинскаго пшена, 2 бутылки воды я 
довольно соли, варить все вм5сшБ три 
з2с® на маломЪ отн и часто помЪшн- 
дашь, чтоб не присшаль хЪ посудВ. 
Когда с1е станешЪ густо, шо влить 
жнитофЪ воды. СимЪ ФсшвомЪ могушЪ два 
раза вЪ день насышишся 6 челов кЬ. 

` ВиБсшно‘ воды. можно” шакЬ же при 
семЪ употребить и молоко; копторое 
тогда должно влить в смЪшеше , ког 
д2 пшено <Ь водою вскилишЬ. 


Каромилла новое пишашельное 
средство ушоляющее голодЪь 
| и жажду. 


Как нЪкоторый любишель пПолез- 
эмхь смкрыпой  сдблаль наблюденте , 


моль: КЛИТОР, ТОО С ИЕ ЕТС ЕЛЕ ЕВЕ ИЗ ЬИИВК ТЗ 


6: а 
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то хартофели упопробляемыя $0 ‘ми. 
сихь стрвиакь висшо ‘жлЪбнаго зерне 
оне совсБыЬ удобны для хлЁбопечештя ,. 
‹поелику змпребующЪ большаго или мень» 
зато. количества примфшеня  птеничь 
шой муки; то думаешЬ онЪ, что’ ва- 
впелЪ сколь простое, сшоль и полезное 
средсптво ,: поелику <1е двумЬ необходи» 
‚ мЪИйшимЪ надобностямЬ , толоду и жажь 
ощЪ удовлетворяентЬ ‚ — онЪ почерлвулЬ 
сте изЪ. древности. Д\то Кассий, жизни 
‹во времена Александра, сына Царя Маз 
: шеуса, ‘описывая, иравы -и обычаи древз 
нихЬь БритавцовьЬ товоритФ, чито он 
хошя и пивались ВЪ лБсахЬ’ коревьямм 
и корою, но особливо собирали вЪ за= 
пасф н$Зколюрое расигВы:е, которое со- 
держало вЬ себЪ шоль полезное, пиншаь 
зпельное существо, чпго они употребляя 
его частицу величиною ВЪ зерно бобозЪ, 
уоляли толодЪ и купно жажду. о _ 
С1е мВсто Дю возбудило любопытие 
ство нашего ревносшнаго Еситестивоис- 
пыпешеля. ОнЬ приложилЬ несказанный 
эпрудЬ , чттобЪ найши с1е удивительное 
раствые. НаконецЪ наставилЪ его сочини= 
тель Шотландской натуральной Исито- 
‚ри, чшо @е пишатиесльное средсяиео 
53 


28 


было дВлано изЬ каромиллы, иБкотора- 
то роду чернато труфелю, которой 
\Мотландцы еще м вЪ вынфшнее время 
употребляю. А чшо шакое каромил- 
ла, нашелБЬ онь такЪ же у другаго пи» 
сателя. Сей черный труфель веиное что ' 
есть ‚ какЬ Тафуги$ агуеп@з Чабегойаз , 
какь. называешр Баугини, БЪ прочемь 
шакЪ же называюл о его. ?[е040 Ор!05, 
а НБмцы землянымь Е по Фран» 
пузски №ох Че 1епе.. 


№ 


`` Другой способЪ ошЪ голоду и 


т 


жажды есшь слёдующуи. 


Морскя луковицы высушить, из> 
крозпишь и прибавирть КБ намЪ пяшую 
долю СсЪмянЬ шравы сезама` и пяшую 
долю маку, замфсишь на меду сырцу 
итБспто ‚ изЬ сего ттБста дЪлашь кошы- 
ки величиною. »Ъ тр$®цкой орВхр и по 
одному котышку по ушру и ввечеру 
Фсшь. (С1е избавляешЬь  ошЪ голоду и 
жажды. 

Сколь полезно СА сего спо- 
соба, особливо для мореходцовь , науча- 
ешь слБдующее ужасное произшесшве: 


_’ Аглинскй корабль, ТомасЪ, с не 
вольниками, вЪ прошедшемь году 1797 
иа пуши своемь изЪ Африки 8Ъ Америку, 
быль. захваченЬ мяшежными  Арапами. 
Весь Европейскй народЪ, бывшей на 
ономЪ побишЪ, птолько {О ЧеловЪЬ со- 
скочили въ бошЬь безБЬ всякихь сЪЗсш- 
ныхЪ припасовь ‚ иа коморомЬ о плавалмы 
долгое время, пока прибыли ВБ. Барбадь» 
ВЪ семЬ случаБ Бли они другЬ друга и. 
зполько дна человЪка могли избВжашь сей 
илачевной смерши. 


Ро 
< 


Приступая иеперь къ ошвБшу на 
вигорый вопросЬ, нахожу, что н$коз 
орое служишь можешь отв$ том 
и на первой. Намъреше мое здЪсь нё 
соспоишр» вЪ шомь, чтобы всякую 
стащью описывалть подробно, какЪ шо 
пребующф ‚ но я остановлюсь шамЪ, 
кдь нолько с нужиымЬ кажелся. — 
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ИзЪ плодозЪ дикихЬ’ деревЪ , 

каштаны , желуди дубовые и 

буковые употребляются вЪ пе- 
чени хл5бовЬ. 


_  ХАЗбы эЗЪ канттановЪ  употпреви» 
тельны особливо БЪ Поршо-фино (вЪ 15 
млн 16 миляжЬ ошЪ Тенуи). Собствен- 
во сказать, изЪ нихЬ дБлается одно 
„\полько Бсшю. ВаряшЪ ощелушенные 
вашиианы м сильно мЪшаютЬ, дабы 
илева зсплызала ‘вверхЬ, послВ сего 
плевы сн снязЪЬ’ упноловникомЬ. пере- 
ставки уже ифшать. Когда сверху 
вода чиста, тогда сливают часть 
биои, и ВЪ остальную кладушЬ нЪ- 
сколько соли. "Теперь разм шиваютЬ 
еще сильнВе даже до того, пока сти 
уваренные каштаны  препворяшся зЪ 
кисель, шогда снимающЪ СЪ огня, дают 
устшояшься и довольно простынузть. Но- 
сл сего выкладываюшЬ ихЬ вр тлиня- 
пую посуду или =Ъ горшки, воду свер- 
ху мы де сливающЬ и зысушивь 
< жисель сей, БдяшЪ вмЪешо обыкновенна- 
го хлБба. Бкуср его ыепрняшенр, само 
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по себЪ вещество с1е буро, тлзердо и 
крайне тяжело, слФдовалщельно &Ъ варе- 
ззю ВЪ желудкЪ неудобно, 

Наши желуди (Озегсиз, Коъиг)) инб- 
зтЬ плодЬ по справедливости, горь- 
ви, которой ротЪ вяжешЪ, пояный м 
жестк и , но сей можно сдВльть больше 
полезаыиь. Горзайцие плоды каштнаниа- 
то ‘дерева ( Ае(сошз Н!рросаЙаим 1.) 
‘подсладизгются  крЗикою известковою 
водою и симЬ же - средесшвомЪ можно м 
желуди сдЪЗлашь сладкими или ке со- 
'ВСВыЪ неприяшными, лоелику опт заре- 
‘я и частаго. взысушщиваня, оф моз 
хошья и примЪиаемя ‚другихЬ вещей › 
‘ни летко растираюзтся, кЪ расхлвореню 
#Ъ вод становятся удобны и слЪдова- 
‘тельно больше пизташельны в Ь ЗО 
"тю способны, . 

Посзту покЪ при разсоложиван!и сихЬ 
плодовЪ состоишЪ вЬ томь, чтобЪ мо- 
чищь ихЬ 48 часовЪ Ь икон знело- 
ку, вЪ которой жладешся одна часть 
исзамореной извести и шри части обы- 
кновенной золы, сняв СЪ нихЬ напередь 
’4мелуху и изрБзавр въ куски. 

ЧиюбЪ шеперь олняшь вслкой ху> 
яой зкусь, щакЬ же и по, что може 
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быть осталося ЕЪ нихБ отИЪ щелоку, 
10 должно. мочить ихЬ ВЪ чистой вод 
дней го, наливая чрезЪ каждые сушки 
чисшою ^ водою, а по шомЬ ихЬ пере- 
мышь. ПослБ сего приготовлемя сни 
во все безвкусны и высушивши можно 
ихЬ. сохранять или тошчасЪ уполтреб- 
лять, но при сем еще примбчань дол- 
жно, атобЪ сущишь ихЬ на воздухБ, 
дзбы ве сдБлались зашхлы. Найдено ; 
что сфи разсоложенные плоды весьма 
Удобны для корму многихЬ живошныхь; 
‘отБ нихЬ они очень скоро пкучн5юн. 
Есшьли кшо пожелаешВ употреблять 
ихЬ ради сего, шогда должно приго- 
штовляшь ихЬ. инако , а именно, надле- 
’жишЬ итолочь часа шри или чешыре и 
‘посредситвомЪ разминашя и мБшан!я обра- 
_иимщь вЪ иеБсито. 


Други способЪ приготшовляпть 
желуди для хлЪба есшь. сл$- 


дующти. 


НадлежитЪ ихЪ жарить или варетпь, 
снявБЬ СБ нихЬ щелуху и послБ измо- 
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Аоть зЪ муку, (С1е приготовлеще д»- 
лзеш желуди сладкими и изпгребляешЬ 
мзЪ нихЪ нВкошорый прошивный в пря- 
ный вкусЪ. 

Плодь краснато буку (Кари$ (у|узцса 1.) 
то есшь, буковые желуди хорошо вы- 
сушенные, даюшЬБ тизкЬ же муку для 
хлВба годную. Но предЬ хиБмЪ времянемЪ 
когда ихЬ молоть должно, иадлежит® 
ихЬ поджарить или ВЬ водВ вываришь у 
читобь очистиль их ошЪ одуряющаго 
масла. Корнелий АлександрЬ пов5сшвуешв 
обЪ осшров5 Хто, чшо жишели онато, 
будучи ВБ осэдЬ, избавили себя ошЬ 
гладу одними буковыми желудями. 

Масло изЪ буковыхБ желудей, мно- 
кте- ВдяшЪ СЪ клЬбомЬ вмБсшо коровьяго. 

ПлодЪ хорошаго дерева кашитаннаго 
{Еариз Сазгавеа 1.) приготовленный р 
личнымЪ образомЪ особливо служишЬ 
пищи. 

Южные Европейцы , сей плодЪ и 
ривЬ или сварив5Б, ФдяшЪ, дБлают 
изЪ него разныя мучныя Фешвы м пе- 
кушЬ хл5бы. Жишели Писпияскгя и 
Казентатисктя, живуще вЪ шЪхЬ стра- 
нахЬ, гдЪ находяшся величайние кашишан- 
вые лБса, шакЬ же и бЪдные люди за нЕ- 
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жостаткомЪ хлЁба, питаются во жесь. 
ТодЬ симЪ плодомЬ. Народы сти крВпки 
и здоровы ы между ими есшь мноме, 
кознорые” живущшЪ бол5е сша ЛВ. 

Кашшаны разнымЪ образомЬ варязЪь 
85 водБ или жаряшр, читюбЪ СЪ нихЬ 
сияшь кожицу и послБ молошь, 

Есть ли потиребво печь хлВ6Ъ узБ 
желудей дубовыхЬ, буковыхЬ или изБ 
`жацииановь , шо должно произвеслиь за- 
хисаше посредставомЪЬ большато количе- 
ства кислаго шБста. Кислое шБсшо 
для заквашшизания дБлаешся изь сурова- 
го иБсота; ибо оно больше дает кис- 
лоты, нежели итБстто изЪ мБлкой муки. 
ОшЪ ‘прямВшен я другой муки хлЬбЬ 
&ёй бызаешЪ прияшн5е и вкусн$е. 
`_ СЪверные народы, особливо Лапланд- 
цы, пекушЪ хлЪбЬ свой большею часийю 
изЬ иБжныхЬ отраслей и коры березо- 
вой, еловой и сосновой, но часиню ‘шакь 
же изЬ сихЬ однихЬ: у 

Хошя и бываешЬ ЗВЪ какомЪ тоду 
урожай хлБба, однако же ВБ сБверной 
сторонБ5 "’Грендтейма пекушЪ хлБбы изЬ 
еловой коры, примБшавЬ овса и ячменю, 
чтобЪ жишели отЪ шакой пиши не со- 
зсБиЬ ошвыкали, но чшобЬ удобнве 


35 


‘употреблять ее могли шотда, хотда 
случится неурожай. | 

СамоБды пекушЪ хлЪбЪ изЪ муки, 
мЪлко изтолченыхЬ рыбьихЬ костей, см3- 
звавр ср шонкою корою сосны и березы. 


ХлбЪ изЬ ябл ОБЬ. 


_Н»который офицерЪ <Ъ щастлийиЪ 
успВхомЬ нашелЪ способЪ печь хлЬбЬ 
изЗЪ обыкновенных яблокф, хкопюрий 
тлЪбЪ гораздо лучше и вкуснбе „ неже- 
ли изЬ картофелей. ДЪлаюшЪ ле ма- 
кимЬ образомь : сваривЪ `5Ъ водЪ нБко- 
орую мБру облупленныхЬ яблокЪ, раз- 
знереть ще совершенно - горяя ЕЪ 
двухЬ шакихЪ же м5рахЪЬ муки, поди 
тая уже шушЪ и кислое ибешо. | 
—_. ПослБ м5сишь все сле безЬ воды, 
поёлику яблочная жижа удобно замБняешь 
оную. Когда с1е см&ашенге сдфлаешся со- 
вершеннымЬ и:Бсиомь шогда пошчась. 
зыложитиь его вЪЬ чашу и дашь ему ки- 
‘снупть {2 часовЪ. ПосредсштвомЪ тлако- 
то ЕВ дДБЛЬ семь обращеня сказанный 
‘Офицерь досптигЬ до итого, что хл5бЪ 
‘изпеченный. довольно вкусень, ньищень ы 
‘саздокЬ. 
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ХлбЪ изЪ шыквЪ сЪ шишками 
(Меюореро уеггасойз. Роигоп) 


ИзвБсшно ‚ что пияквы сего рода 
есть такя, кошорыя имБюшЪ вЬ себЪ 
8Ъсу 40 150 фуншовЬ. ИхЬ варяшЪ 
‘слерьва` вЬ водЪ, а послЪ вынув изЬ 
воды кладушЬ на небольшую круглую 
решетку, сплеменную изЪ ивовыхЬ ло3Ъ, 
(на сей решешкБ обыкновенно м 
сыры, чшобЪ вода сшекала). По сдЪлани 
` сего примбшиваюшЬ вЪ нихЪЬ немного 
кислаго пЕБсша и столько ржацой муки, 
сколько пошребно, чшобЪ было птгБсито 
надлежаще гусшо, кошорому послЪ вЬ 
дерсвянномЪ ушашВ даюшШЬ стоять 
оЬ 12 до 24 часовЬ. Из сего по 
обыкновенному образу изпеченнаго лиБ- 
сша быль хлЪ6бЪ златшоцвБшный. Его 
мноме оштв$дывали И находили чию онВ 
очень хорошЪ` и не ошзываешся шык- 
вянымЪ вкусом. 

- РавнымЬ образомЪ и арбузы (СигаИиз) 
подают хороший. способ -прихл5боне- 
ченти замнять рожь. ИхЬ рёжушЪ ВБ. 
куски, растираюшЬ мЪлко, проц жива- 
ют ва цБдилку, самую жмонкую жихуу 
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‘подобно какЪ на супь и мВшаюшЪ ид» 
слБ сЪ тБелюомЪ , ош чего онф скорзе 
вскисающЬ , сверьхЪ итого чо арбузная 
мука, уже довольно сберегаешЪ ржакую 
муку. ХлБоБ шакимЬ образомЪЬ приго- 
птовленный какЪ сказываюшьЬ , приятень 
вкусомЬ ‚, здоровЬ, крБпишеленЬ , пы- 
шень, лего и даже больше питает 
и ободряепЬ ‚, нежели другой, словомЪ у 
штакЪ корошЪ , чшо употреблеше его 
вкусу, козяйсшву, шакЪ како и здоровью 
равную приносимЪ пользу. : 
ВЪ н5кошорыхЪЬ Норвежскихь про- 
виншяхь пекупшЪ родЪ кл5бовЬ тшакихБ, 
которые безЪ поврежденЁя лежашЪ у нихЬ 
^ЪшЬ по 30 и по 40. Великая выгода 
для _жишелей! ибо шамЪ, если человЪкЪ 
единожды сшолько для себя собралЪ , 
‘чо можешЪ запасшись  собслнвеннымЬ 
хлБ5бомр, шо велишф шошчасЬ лечь для 
себя вЪ запасЪ сшолько хлБбовЪ, чтоб 
было сЪ него по вБсь его вЪкЬ и живет 
спокойно ‘не опасаясь голоду, есть- 
либЪ онНЪ котда и послВдоваль. Сей 
‘хлЬбЬ пригошовляютЪ изЪ ячной и ов- 
сяной муки, копорую _выВотЪ мВсяшЬ 
и послБ пекушФ между двумя выдол- 
бленными камчями. СЪ продолженемь 
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‘АВ онНф всегда сшановишся прияти»Ъе, 
а ВЬ сей слиранЪ столько любятЪ хлЪбЬ 
мерствой , сколько у иась мэхой, Его 
берегумЬ крайн пидательно. чрёзЪ мно- 
те годы для праздникоЕь и у нихЬ не 
почитается <1е за чрезвычайное дЁло, 
если 5Ъ день новорохившатося иладсяца 
члакой упошребляюш Ъ хлЪ6Ъ, хоторой 
печень штотда, когда родился его дБдь. 
°^ Мноме ‘на сБверЪ живуние Агличане 
пробавляющся однимЬ токмо овсянымЪ 
хлБбомЪ. у 

°ВЬ большей части  НорвежскихЬ 
провинции овесь почитается превосход- 
нЪЯшимЪь зерномЪ; но снь тшамЬ гораз-_ 
до рослВе, бЪлфе и полыфе нежели У. 
другихЬ народовБ. Крестьянин печенЬ 
изЬ него свой жлЬбЪ , но хлБбы си не 
знакф толсшы , как изЪЬ ржаной муки. 
ОяЪ печетЬ ихЬ лепешками, который 
ше толще копБики и пекумся на шон- 
ой желБзной дощечкВ или плоскомЬ ка- 
НБ подь‘коморымЪ разводят огонь. . 
На сей раскаленной дощечкБ или на 
семЪ камнБ, женщины разкашываюн. 
небольшимь деревцомЪ лепешки изЬ 
листа, колгораго берутЪ одну горсть». 
Яищь только усиБюшЬ онё п сшо с 
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раскатаамть ина дощечкь или катн® , ие 
но уже <Ь одной стороны и испаклось, 
посл сего зпоякою лучинкою перевора- 
чиваютЬ его на другую сшорону, ий 
зпотда оно ‘и посибло. ХлБбница, если 
хочеть , можешь шакимЪ образомЪ тЪ 
одинЬ день затохолишь вЪ запас хл$- 
6а ва пБлой тодь. Сей хльбЪ никогда 
не портится и червь ВБ немЪ не ведетие 
ся. ОБЬ шакЬ проса как и хлЪбЬ 
изЬ ячновой и овсяной муки, 0 копо- 
ромЪ я выше упемянул. 

Бо влади ФенЬ +Ъ округВ Габахь 
жишели ФдяшЬ хлБбЪ  иЗЬ луковиц, 
изЪ овса и тр5чухи <Ъ изюмными зер- 
нышизии, но сей хлВбЪ черень, сурозВ 
и неудобоваримЪ вЪ желудкБ. 

Мнотте народы употребляют вм5- 
сто хлБба ячмень, на примЪрь Гузнцы 
или природные жишели КенарскихЪ ост 
роовь литаюшся лепешками изЬ под- 
жаренаго ячменю смБшавЬ ихЬ сБ моло- 
комЬ и. медомъ и хотя они не БдяшВ 
товядины ине пьюшь Зина, однако весь- 
ма жиры и бодры. 

Марскан пы БВБдяшЪ хлБбЬ ячной на 
КОИ, БОШОрОом не закзашенЬ, изпеченный 
#Ъ ганнявыхь печахЬ или иа сковоро- 
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дахь ‚ равныйЪ обоззомЪ. ячновую муку, - 
сваренную 3Ъ зодБ, зимою ФляшЬ СБ 
посшнымЪь маслом, в лБтомЬ сЪ моло- 
комЪЬ. и коровьимЪ масломЪ. ВЪ Тунисв 
простой челов5кЬ пробавляешся ячнымЪ 
хлБ5бомЬ псченымЬ СЪ отрубями и му- 
кою. 

Арапы ВдязжЪ охошиФе ячмень, неже-. 
ли рожь, и хлЪбЬ свой разогрЪваюлтЬ на 
камияхь, предь шБмЪ временемЪ ‚ когда 
захотят Ь ешь: 

РавнымЬ МР изЬ сфмянЪ жаве- 
лю. пекуь вкусный и хороний хлЪбЪ. 
"Трава называемая верескЬ заспгупаешЬ 
мБсито хлБба вЬ Исландли, поелику она, 
будучи вЬ волБ размочена; разширяеш- 
ся и бухнежр. Если изрБзавши ее сва- 
ришь в5 молокБ, то ‘она сшанешЬ мят- 
ба и клейка, И какЪЬ она, сверьхЬ сего 
имБешЪ приятный вкусЪь, шо бЪдные 
люди, сваривЬ ее птолько вЪ водБ, уно- 
-зпребляюзмЬ 6езЪ всякаго вреда для ушо- 
ленгя глада. Овна почишзенся шакЪ же 
нреславнымЪ средствомЪ ошЪ чехошки , 
удушья и харканья кровью. ТакБ же, 
еЪня льняное, для утолентя глада, былое 
‘упоптребляемо` вЪ печенти хл5бовЪ. м, 
сте имет В» себБ пикательную клейз 
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кость; хошя-вР разсуждени тивердыхь 


частей, кои содержашф вр себБ шакой’ 


хлЪ6бЪ, много требуется влаги. 

ВЪ БезансонБ ‹ дБланЪ быль опышВ 
печь хл5бЪ из шпинашныхЬ сЪмянь. 
СЪмяна сти сперьва высушили, пошомЬ 


мололи муку ‚ занвасили обыкповеннымь , 


хислымр шЪсшомЬ и хл5бЪ удался очень 
хором й, который между завмЬ #Ъ пол» 
птора раза былф больще нежели изЪ 
обыкновенной муки. 

НЪкошорые любопышиые люди дБла- 
ли шакЬ же опышЪ <Ъ херошимЪ у- 
спёхомЪ печь хлЬбЪ изЪ дикой р$Ълы. 
Хотия  ЕЪ перьвыхЬ дняхЬохлЬбЬ сей и 
отзывается нФсколько запахом и вку- 


сомЪ рБпы, но сте не противно, особли-_ 


во если упоптреблена кЪЬ шому хорошая 
сладкая и бЪлая рЪна. Очищаюш Ъ ее, 
р5жушЪ на н$Бсколько частей, нослВ 
варят вБ водБ, пока мягко уваритися , 
попомф выжимаюн изЪ нее воду, сколь- 
ко можно по лучше. Наконец берущЬ 
ситолько же вЪсомЪ муки, мБсяшЪ хоро- 


но и поспгупаюшЪ сБ нею шакЪЬ ‚ какр. 


при пригоптовленти обыкновеннаго хлЪ5ба. 
Когда си хлБбы изпекушся, шо уда» 
ются шакЬ хороши, вкусны, бБлы и 
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здороры, что вичёнЪ нехуже быгани 
обыхновенныхь хлЪбоБЪ. 

Йикую морковь {Оашсиз Саго!2) мо 
жно так же сушить и ибшатшь вЬ хл5- 
‘бы, каЖЬ нзкошорую примЗсь. 

ВЪ хочерыгахЬ бЪлой изпусты рав- 
‘иымЪ образомЪ ‘скрывается. нБкая пи- 
хпаттельная сила. Чего ради бЪдные лм- 
ди хорни Си иерЗдко“надлежащииЪ об- 
разомЬ ‘ириготовивь , сушат и мБша- 
эпЬ ВЪ хлбЪ. Оий по свойству св0- 
ежу ие производяшЪ ‘никакой вредной 
‘перем ны зЪ и и ВЬ рии сокахь 
шла. 

°  Золотый корень, будучи размоченЪ 

сварень, процвженЪ на сито, сиБшань 
СЪ ячновою или такЪ же со ржано® 
мукою в СЪ потребнымЪ количесптвомЪ 
чиорской или поваренной соли, даешь 
› преизрядисе шБсшо, изЪ котораго из- 
` зеченный хл5бЬ, не кмфешЪ иикакого 
‘`ивприятнаго вкуса, и вЪ маломЪ коли- 
честа5 будучи упошребленЬ ушоляешь 
голодЬ и зреэвычамно бываешь яншаше* 
лень. _ 
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ХлЕбЪ изЪ овса. |“ 


Наклежншь собирать отесь котда 
ехВ совершенно посизенЪ , обивиль ето 
м насыпавЪ вЪ деревявныя кадки и ва- 
ливЬ водою. мБсишть н%сколько времени, 
`’лрежде нежели окый отнесен будетр 
из мБльмицу;, молоть надобно ето легонь- 
жо, дабы не смолоть слишкомЬ мЪлко., 
изЬ ‘сего сБяшь муку шакф, жакЪ на- 
лежишь ии сЬ лишкомЪ крупную, ни 
<Э лишкожЪ м6лкую, и котда сю муку 
издобно замБсить, то вливЬ ка нее ки- 
ияшку, иечь шпакЪ кахЬ слВдуешь, 


ХлБбЪ ‘изЪ пырейника, | 


ПырейнихЪ причисляется так же 
кЬ числу иВхЬ расшВн, ‘который. 
мотушЪ уполиреблены бышь шакЬ какЪ 
хл5бЬ. У насЪ называется онНЪ ' пырей- 
ною травою или пы рейною ииеницею. 

`Лизней тираву ‘сю по ея цЕВшу № 
свойсшву относит кЪ ряду ишениць. 
Нась посптигли времена голодныя, чо 
особливо долженствуюшщф чувсунвовать 
итБ ‚, коих обсшояшельсшва соединены 
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СЪ петаслыями сей жизии, пуБыЪ болБе 
для нихЬ несносными, чо они принуж- 
дены ихЪ переносимть  ©Ь шощимЪ же- 
лудкомЬ. Сти бещастные' достойны вии- 
мантя, а потому и снособы служация 
кЬ уменьшен! ю тлада, должны бышь рас- 
проситранены. Пырейникь (Тийсаат ге- 
рейз 1, ) есшь обыкновенная ‚ извфетшиая 
простая шрава, копторую по. Француз= 
ски называющЬ Сфией Чепе (отатен: 1юН- 
ассейт, гаИсе теревте, (си реатен ойсиаа» 
гот. ТГоигиергг) Корни травы сея; бу- 
дучи вычищены, вымышы, изтолчены’ и 
В муку смолоты, могушЪ во время 
дороговизны ВБ хлБбЬ бышь упошребля- 
емы шакЪф, какЪ и другЕл такого же ро- 
ду травы. Для садовниковь и земле- 
дЪльцовЬ никакая сторонняя тирава не 
дБлаешЬ столько залируднен!я сколько 
стя, ибо она весьма скоро но всюду раз- 
ростлется. ХлБболашцы выдираютЪ кор- 
ни ея сохою вЬ великомЪ множесшвЪ и 
изкладываюн по полямЬ и дорогамЪ 
больштя кучи поелику не А какЪ 
ихЬ упопгреблять. 

И шакЪЬ налобно вЪдапь, чито они 
во время дороговизны весьма полезны и 
кора лучше и здорояЪе, нежелв мно- 
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мя друмя, за кошорыя обыкновенно 7Ъ 
накихЬ нужныхЬ случаяхЬ привимаюгт= 
ся. ТакЬ же примфчашь потребно, что 
стя тправа хабмЬ больше роспыпр, чБу® 
добрый посЪВЬ нсудачн5е, и чито. всакой 
ирутой земной илодЪ скорЪе можеть ой 
слизь рослим,. нежели ояая, 

Говоря о пырейнихВ намЪренЬ я по» 
казать, что можно токь же изЪ онаго 
варишь пиво и слБдозашельно онЬ слу- 
жишЬ кЬ ушолевю клада м жажды. 


Варить пиво изЪ кореньезЪ. 
травы пырейника. 


‚ СТи_извВсшныя коренья ‹ собираютЪ 
весною или штакЬ же вЪ концЪ осени, 
иоюшЪ ихЬ ВБ водБ , чтоб ошстала о 
вся нечистоша и рЬжушЪ почши такЬ 
зиЪлко, какЬ сВчку, что удобно дБлаечг- 
ся поможтю того срудгя, кошорое дла 
сБчки. сдБлано, ПослЪ. сущашь ихЬ. . 
НадлежитЬ токмо остерегаться читобЪ 
изрЬзанное коренье не класить. ‚ ‘большею 
кучею, моелику оно не шохмо сдВлаепк- 
ся зашхло но и пусптитЪ ошросли, оть 
чего пиво будешЬ зпочно ошзызамться 
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утсазою. Вахонець суша ихБ очемх 
‘сухо; послБ сего шолкуюф или иблющЬ 
‘вамвлко, помомЪ посшунающЬ сЪ ними 
чизкЪ какЪ с солодемЪ при пивоваре- 
эти. Между шБмЪ кахЪ нЬкоторые ‘<0- 
лоду‘ со всБмЬ не карятЪ, но. токмо. 
ЕипянкомЬ обваризазют и -боожене 
зроизводямь зЪ яемЪ горячими уголья- 
‘ми или камиями; шо должно примЪчапть 
‘зБсв, чо си коренья иырейника наде 
‘лежишЪ сильно: варить в пришомь но- 
хожиь вБ никЬ иБсколько хмБлю, По- 


кломЪ сей уваренный вапитокЬ сЪ хорс- | 


шими пивными дрожжами, посшавинь 
вЬ теплое м5сшо, и когда онЪ доволь- 
но перебродишся, шо отустить его и 
посл: сего можно ожидать о хорошаго 
пива; кошорое може сварено былаъ по 
`акеланю, коВпко или слабо, смотря по 
количесшву коренья, сколько кто его 
’употребинЪ , вЪ чемЪ нккакь не дол- 
жно скупиться, поелику его достпаюлтЬ 
д2ромь и БЬ великомЪ множесшвЪ. ЛЕ- 
хпомЪ коренье с1е негодишся для сего 
чамфрентя, нбо оно БЪ сте время сильно 
‘обросшасй ктравою, а вЪ осень птолько 
‹ жогда трава завянетЪ, получает опять 
` 50 силу. ЛЬшомЪ можно его собирать 
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ща раза совсБяЪ его не сбязши дам ро 
сякое время можно удобно сиолько со- 
брашь, чиюо довольно его стане до 
будущего лБша. ВЬ сю же пору можно 
<обирать' ‘его всего удобнВе, ибо при 
зспахиван!и полей‘выкапывеють оное ва 
позверхностнь землил Когда бЬдные люди 
ор. сего вапитка или пишагельнаго 
вредства’ будушЬ` имЪшь полу, шо 
мы соверщенно достигли нашего сс 
тя, сдЪлавь сте показан1е. 
Я теперь опять обращаюсь кЪ ео- 

ИМЪ боранамЪЬ. 

`’ ТКоренье мтравы папорошника И до- 
роття времена было уже ‘употребляемо 
вля хлБбопечеыя › земляные орЪшки 
(Огонворанию) равнымЪ образомЪ БЪ 
‘дорогозизниу мелюжщЪ в муку и упо- 
требляющф вифсшо хлЪба и другихЬ 
`ВсшвЪ. Для сего же ваирешя упошре- 
бляется и кореиь купена или. коровникЪ 
ЕЪ недоспиликВ ржи. ХлЪбЪ изЪ него 
хорошь. ВЪ КБонстануитинополБ о почкы 
растьЬнтя сего Бдятр виБстюо спаржи. 

Малки корень зм$евникЬ ( Ро!усо» 

вот унИрагита } роситБазЪ весьма обильно 
зЪ сБверныхЬь странах. РысушивЬь и 
смоловь оный, можно весьма удобно петь 


ы. 
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#756» Ъ случ»В голода. У самоБдовЬ 
‘уповреблене ео стало уже не обходи- 
имо и вмВсшВ сЪ оленььмЪ мясомЬ и 
ыБкоторою дичью сослаавляеш самую 
лучшую пищу. 

Мясистюое хкоренье бурато водянаго 
зпернтя (З‘аспуу раз) свариБЪ; мож- 
но упохмребляить вмЪстшо пиши, а вы- 
сушивЬ и смолоБЪ можно печь хлЪбЪ, 
С1е же ‘сказать можно и о вкусныхЬ у 
или питазшельныхЬ коереньяхЬ свилова- 
зпато’ лошадинаго тороху (Огобиз шего. 
Го5)), НЪкогда Агличане будучу ЕЪ оса- 
В, содержали себя ‘долгое времл корень- 
‘ями чернаго лознадинаго гороху. 

ИЗЬ кереньевЪ дикой цикор!а не шок- 
о дБлаютБЬ хороный кофЕ И, во можно 
зысущивЬь и хлЬбЬ печь в же р 
зшаго вкусу. 

Тунгузы ВБ Таврти образов вм5- 
сто хлЬба, луковицы желтыхь лилей, 
жоторыя у нихЬ называюнщися саранами. 
Они сущашЪ ихБ, растирают ЕЪ му- 
ку и дБлаюшФ изЬ «его развыя пита- 
эпельныя Фсшвы. 

ВЪ.сБверныхЬ частяхЬ Европы; вБ 
случаБ нужды, ‘унопгребляюлр для пе- 
ченёя хлЪбовЬ коренье называемое моголт- 
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ки. (Ка@х Санае раз). РавнымЪ 
образомЬ и Плинш ушверждаешЪ о‘кор- 
нБ мечикБ, что можно его упошреблялть 
<Ъ пользою ради сего же намБрентя. 

Красноярске Ташара, которые не 
хошяшЬ. приниматься за земледВме, 
ЗдянтЬ. эмЪслио обыкновеинаго ‘хл5ба 
цвБшныя луковицы простыхЬ и крас- 
ныхЬ Турецкихь и другихЬ лилей. 
(Магазоп), 

Находится еще весьма много чуже» 
сттранныхЬ и домашнихЬ расшБниИ , зе- 
ренЪ , сБмянЬ, кореньевЪ ‚ луковиц и 
прочахо, равно и другихЬ произведБазй 
наптуры ‚ надЬ копорыми отчасти дБ- 
лали уже опышы для печешя нВкошо-ч 
раго- рода хлЪба или такаго Фсшва, хоч 
знорое бы вм5спго хлБба могло быть 
упошребляемо. КЪ сему причисляешся 
особливо хлБ6БЬ изЪ золы, рыбъихЪ ко- 
сшей, саранчи и даже  нВкошорой» 
земли, а 
Наконец, гпожелангю одной госпо- 
жи, копюрая хошБла знашь, какими дезие- 
выми сББсшными припасами во время. 
дороговизны питаться можно, присово-, 
кунляю я еще н5Ькопюрыя позаренчых 


записки Калифорнцовь. 
В 
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Народы си, крожБ нБхоторыхЬ: ко 
реньез‚Ь и сБмянь БдяшЬ сЪ великою 
‚ приятыоспию, ‘собакЬ, жошекЪ, ‘лошадей, 
ословЪ, лошаковЪ, совЪ, мышей, крысь, 
жщерицЪ, зиЪи, мышей лЬшучихЬ, сверч- 
®оЕЬ, саранчу, длинную плоскую ‹гусень; 
зполстыхЬ жареныхЪ червякоЕь; пауковЬ, 
зшей, возгры испекающе- изЪ носа у 
а5тей нхЬ, выдБланиую и сырую шку- 
ру, всякой ремень сырыхЪ хожЬо все, 
что друше жевали ‘и выплевали, косйти, 

провонялое мясо СЪ червями и‹ прочее. 
Одинь ‘осмидесямтилЬтнИ, слБнелЪ 
ЗлЬ` мБлкои:рЗзанные башмаки м3’ олень- 
ей кожи. ДБшн ЗдяшЬ иездру ‚СЪ <вЪ- 
жихЬ бычачьнхЬ  кожЬ у сколько’ можно 
соскоблить оной `С1и: народы ‘навлзывх- 
ютиЪ иногда кусокЬ на нишку ; Ирогла- 
мываютЪ его разЪ двенаднать и опять 
выдергизаюш о, читобЪ больше имЪ насла- 
ждаться. Даже несваривиеся вВЪ желуд- 
хЪ зернышки изЪ калу пальцами выко- 
выриваюшЬ, опять: сушанЬ, ‘раздавлива- 
юЪ и еще разЪь ФдяшЪ5. Мышей икрысь 
Ъдян они со веБмЪЬ пошрохомЪ;* куки 
большихЬ скомозЪ ве вычисптиви ‘и не 
вымывши жарят и Вдян ‚ однако’ же 
челозфчьяго мдса вЪ пищу ве уполтребля- 


< Е ый 


5 


зотЪ. Она могупгЬ. долго переносиять . го- 
лодЬ и шакЬ же вдрутЬ Бсить очень много» 
ОдинЬ -человЪ5кЪ легко сЪБсшЬ вБ сумки 
24 фунша говядины. ОдинЪ из никь сл 
разомь 17 арбузов один за другимЪ, 
а ‚другой 6 фуншоЕБ невычищеннаге. 
сахару, но ошЬ сего и умерЪ. При сей 
описанной пищи досикитающь они сита: 
фыхЬ лБеЬ, бываюшЬ кр5ики. и здоро- 
°вы. ЧшобЪ не подумалЪ кио., чио се 
мною выдумано, какБ иные слабые умы 
воображающЬ ‚ ито обЪявляю , что се 
точерпнуцо. мною изЬ иззЪепий  обЪ 
Американскомь полуосптровБ Калифор- 
чти, изданиыхЬ во 772 году н$Зкопуо- 
рымчЪ ВзуишомЬ, конторой посылань быль 
мис‹ТонеромЪ вЪ Лорепито › гдЪ и прог 
водиль 17 лв... г 

Но возвраптимся опять. к нашимЪ 
КалифорнскимЪ. , поваренныйЪ запискамЪ» 
ОкБ не сшоль невБрояшны,. какЬ иной 
себ воображать можеш; ибо я ‘самь 
имЪлЬ одного изЪ дворянЪ пенстонера, 
кошорый. былЪ вели охошникЬ до вшей 
и БлЛЬ ихь сЪ великим апешиитомЪ. 
СверьхЬ сего сей моледой человЪкЬ имБлЬ. 
`Р$Эдкое своисшво: онБ умБлЛЬ ловить 


мышей, шакЪ какЪ кошка, и СЪ мериб- 
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ливосТЮ дожидается ‘ быйзло часЪ’ в 
ива, не покажется ли ‘мышь, и еситьли _ 
уже покажешся, чо ошЪ него не уйдет. . 
"Такое шерпБне можио’ назваить — ослиз 
нымЪ. , 
РавнымЪ образом вБроятно что 
ФдянтЪ коженые башмаки и крупежоженые 
зещи. Й такимЬ образомь н5который 
МеперЪ- дотель вЪ краткомЪ своемЪ со- 
‚ чинети, которое он посвашилЬ пу- 
блиЕБ, показахлЬ нам, какр можно для 
хорозиаго прияпеля. собсшвенныя свой 
перчатки изгомовишь с и на спюлЬ по- 
дать. 
` ОнЪ говоришЪ сЛБдующими слотами. * 
ВЪ шушку можно кому нибудь свои 
замаранные перчатки изготовить,  ко- 
эпорыя, пока он ого не узнаешЪ 6у- 
душ ему казаться довольно вкусными. 
Сперьва должно уварить кожу весьма 
мягко, а посл изр5зать БЪ самыя мБл- 
ктя продолговатыя полосочки и поддБ- 
латшь кр5пкимЪ соусомЪ’ и опваромЪ изЬ 
мяса, окороковЪ и шелячьихЬ кишекЪ. 
РавнымЪ образомЪ лягушки у Фран- 
пузовЬ и ИтамянцовЬ составляю при- 
янгное ‘и нЪжное кушанье. ТЪ изЪ сихЬ 
народовЬ ‚› копюрые живут вЪ Москвё 
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зим вЪ нервахЪ, колторая. каяалась ‘у мей 
Мая; 1767 года; лишилась са всБмЪЬ нпо- 
‚ зыву, иа. пищу, и сЪ шого времяки мика- 
кой пищи не принимала. Для испышантя 
сей истинны и чрезвычайно доспгопамяпт- 
наго приключеня, мы нижеподписавиие- 
ся, ВЗяЯВЪ ее во свое смошрЪн!е вр. 177& 
тодуу содержали н5сколько. дней, и мых 
яБ вЬ семЬ шекущемЬ году. цБлыя три 
недБли ошв 14 Мая до 4 Шоня мБсаца 
при шочн5йшемЪ испыптанги нашли, чито 
стя женщина вЪ. самомЪ дБлБ никакой 
не упопребляетЪ пищи, даже ни молока, 
ни пива или чего подобнаго, но живет 
только одною чайною водою СЪ саха- 
ромЪ ин иногда, только. пьеп по ложкЬ 
водки. При всемЪ томЪ. здорова и ко. 
вом движентямЪ даже шяжкимЪ ра- 
ботамЪ ‘способна, вЪ чем мы из люб» 
зи _КЬ исттивнв оо и. свидЪпельствуемЪ, 
Тюля 27 дня :1775- года. д 

`фи:никё: я тедицияы Профит 
Догамб. Давидб Галсв. ч.1: 

ЛГ. д. В. Фамё. Оаый 

Хирург6 П., Ф- Чанконё, 
2’ Жируюгб ‚Г. Гризе, : 
: С1е- чептырмя Ескулапами засвидБ- 
тельсоивованное приключенте", Произвёло 
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бы на земль пахикую” РЕКИ вслибЪ 
повсюду содВлалось о общимЪ. . `Мвоте. 
бЪдные люди почлибы 32 великую услу- 
гу, еслибЪ ко нибудь могь, шажь ска- 
зать, доставить или такую болФзнь у 
а’ еще больше почли бы себя обязанными 
богатые ; ‘ибо ‘ни ‘слугам их тим кое- 
сттъязамь ^ не, была бы потребна, пища у, 
между ти, какр господа требовали. 
бы об ‘вихЬ зпакихр же услугЬ, какЬ 
и” "всердау г 

`'Оджако ‘мало’ нахежды чттобЪ сте сбы* 
Абв, й шакБЬ осттаненся по прежнему. 

Еще нЪкошорыя примБры:. _ | 

``Лавренийй ЮбершЪ свЪдунйй Ме- 
дикЬ шеснадцатшаго вЪка, сочинил 0со- 
бенное ‘разсуждене о возможности жипть 
долгое время не вши. ОнЪ разсуждаеть 
_о &ей матери какЬ весьма искусный 
анашемисть и приводить. весьма досто- 
прим чательные" примБры воздержноситие 
Дожноръ: `РояделетиЪ. ‚его ‘учитель, зналхЪ. 
#5 Моншиелье дЪвочку ,. которая шри 
года жияж'бзнимЪ воздухомЪ. (*) Ситран= 


(=) О счастливое произшесниые ! какою быми бы. 
‘обязаны  благодарноспию врачамъ @сли бы. оми, 
‚могли найши. Ме средство. 


а о по оО О 
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ЗаствляюЮтЬ пысячами ловить живолт» 
выхь сихЪЬ ЕБ р5кБ ЯузЬ и БдяшЪ 
заднгя ихБ окорока’ сЪ такимЪ же апез 
титомЪ, какЬ друме ФдашЪ молодыхь 
цыйляшЬ, я помню, что и инБ, во врез 
мя нушешесте моихЬ по Ишали не 
р'БдковЬ `шрактиряхь —ЕЪ ‘праздничные 
дниподазали на сптолЬ ‘сихЪ живошныхЪ; 
ибо; по мн5ню ихЬ, лягушки шакЪ же’ 
рыба; вообще жишели пт БхЪ сптранЪ, гдЪ 
прежняя Римская или Папская релитя 
тосподствусетЬ ; свиней, быковЪ и вся». 
кую плоть умБюшЪ обращать вЪ рыбу, 
ло тому, что какБ говоряш!Ь, всякое мя- 
со превращается вЪ рыбу, котда ‘они. 
его вЪ воду положашЬ, и опяшь иЗЪ. 


зоды вынушБ. 


По ислтини5 былобы лучше, особхи- 
во вЪ вын5шиРя доротЁя времена, еслибЪ. 


мы еще зели жизнь’ нашу вЪ ономЪ не- . 


винномЪ состоян!и в какомЪ жили през 
жде люди ипишались единственно шфиЪ, 
что ‘земля производитЪ, не шребуя тру- 
дозЪ‹ челов ческихь. Но кЬ сожалЪитю , 
это -желанте наше суетно; ибо священ- 
ное писаме говоришВ  ВЬ полБ лица 
зивоего снеи хльбЪ итвой, ЕБ печалЬхЬ 
сн5си вся дни. живота твоего, сте ска» 
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Зако вах дхя с тако и для вля- 


яыки. ` 1% ‚. 
*ЕслибЪ пища для роду человБческа- 


го была ненужн&, по конечно сей мрЪ’ 
былЬ бы шотда ‘наилучиий.. Но такое. 


состоянте ‹ предоставлено. единой вЪчно» 
стпи, гдБ ‘оитвергиути о: 'чренонасыищанте; и 
сАБдовахиельно. нБи "оемилей ар 
ати нашенЪ. 


“Между т5БиЪ> ар ЗВ нынф5 шит 


в лноль мнотя  новыя ошкрываюнт- 
ся изобоментя, нехудо бы было; еслибЪ 
господа ‘врачи; айшекари и лБкаря усло- 
зились между собою и науку. свею при- 
мяли бы <Ъ прошивной ситороны, то’епь 
вмБсио шого, что стараются нынБ 


дБлашь здоровыми, (что однакоже рБд-- 


ко ‘удаешся) пос обратили бы ‘свое’ 
усердте на изо, какь дфлашь людей. боль- 


ными, чтобЪ люди вовсе потеряли’ 


моЗыЕЬ на пищу’ потому что как уш- 
зерждаюлтЬ оняу здоровой человъкь вые 
мии жить не’ можеть, я ‚1: 


Возможность сего эр давНЫ 


взештр слБдуюнйи случай:. 


'Мартя де ТрошЪ, урожденная’ Фок. 


ихь в Флеймин6 при Утрехт по 


_иричины тяжелой и долговременной болЪ-. 


у? 
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#0 по, чпю она ошЪ 10 или ТЕ до 73 
или до 14 АЬшШЬ наблюдала ‘се ‘ воздер- 
жане: По сему случаю ЮбершЪ примЗ- 
‚ чает, чшо хотя жена, котпорая не ВсшЪ, 
кажетися } долженсшвуелЕЬ замБняить ве- 
ликмя издержки, однако ‹1е не справе- 
`’дливо; по птому чито-олинюдь нельзя ра- 
`ботпашть не вши; ‘наконец оно заклю- 
чает, что еще лучше корнишь жену, 
которая работнастиЬ, нежели не кормить 
ой, которая’ ничего не дБлаеть. . 

Аееней ГраммашикЪ, живний ж® этто- 
ромЪЬ столБпии, при ИмперанюрВ МаркБ 
‘Аврелия, позфствуенЬ ЕБ своихЬ ‘дхенно- 
софисшахь, по есть застольныхЬ мудр- 
сивовашеляхЬ ‚, чшо ТимонЬ человЪко- 
ненавид5иЪ имЪлЬ шешку у которая ка- 
_ждый годьудалялася, какЪ медеБдь, ВЬ 
нещеру тдЪ прозождала по два и по шри 
м5сяца не Бвши; что по прошествии 
сего времяни выходила отигуда блБдная 
и похуд5вшая, и возращалась кЪ себЪ 
ЗЪ” домЬ, АВ оправлялась до слБду- 
ющаго года. 

Для окончантя приведу еще прим р 
страннаго и совсемЪ чрезвычайнато 203- 
держашя. Я$киго оттецЪ Т1оанБ., Лоша- 
фингскй пусциынаир, узнавь чшо Кох 
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есподь наш ТисусЬ ХрислюсБ пренрово- 
щилЬ сорокЪ. дней не. вкушая. игши, рЪ- 
шился не простоштБ. своей нослёдоваляь 
‘ему во всей пточносп. Ма сей конешь 
‚сБлЬ онЪ свернувшись въ. средину стиа-, 
рато дуба ВБ.олЪсу’ по близости. ехо 
‚уб5жнща находирихахтося, и у месня воеге 
быль ключьь УвБряютщЪ, чито‘онЪ вЪ сз- 
‚иомЬ`дЪлБ препроводилЪ. тамо нзлый 
‚вост, безЪ всякой пищи, кромЪ чиспой 
воды, хкопюрую пилЬ глотая р5дко., 
&л^ _ воспренятситвованя сжанию. его 
живо на. | и. 
Но прошесизти сорока дней, пустпын- 
ник, починая. себя увтвержденнымЬ в 
блатгоданги, осшавляенть пещеру, возвра- 
дается ВБ дерёеню, входишЬ вЪ. исно- 
вЪдальникЬ. приходской церкви и пригла- 
шаешр кЬ себБ ‚прихожанЬ для ‘иолуче- 
тя разрЬшешя грЪховЬ ихЬ. Нриходсюй 
СвященникЪЬ не зная, читю оное- значило 
м не догадываясь , чию мнимый духов- 
никЪ. сощель. сЪ ума послалЬь приходска- 
го учителя вывесшь его `изЪ исповЪ- 
далника, Святый пусптынникЬ оптрекся. 
зыниии изЬ`онаго,, и для освобожден 
себя от докучливаго, кошорый ео ^ 
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мталцил: эв/" рясу у  ‘зар®залЬ Фиаго пд 
жемЬ СЪ одного разу. ри 

о» Сжваштили немЪ дленко убИицу а 
«Ъ. ой о зеилБ ‘наказатшельныя законы 
исполняются › довольно посиБанно, то 
виновный былЪ присужденЬ кЪ смерти 
и; отвБ лень въ Аажиемодля ‘произвед5 ия 
казни; Тамолсудьи будучи просв5 щен» 
нзе‘и не‘сзполь ‘трубы хакЬ. первые, 


‚ увидБли, яшо престунникЬобылЪ совер- 
венно" бевЪ ума сом такЬ нашли себя. 


принужаенвыми- ‘церембнить его. изкьзо- 
не, и заключить ка вВкЬ 85 шюрьму; 
мам: ноя видФлЬ ‘его собственными 
моими: глазами, нишешЪ ГР. ДювалЪ, по- 
вБсвуюний: о сем дБан:и ВЬ своихЬ, 
уивореняхь,7 и. шамЪ. по. послБдовало СЪ: 
вам ‘стнрашное приключеше, копорое 
иназе ‘сего:‘усмотиринте. 
.Бывь заключеяь #Ъ сей шюрыЪ де- 


‘оживили’ двенадиалиь ^Вр; о ДемонЪь 


празности ‘и скуки, виерилЬ вЪ него 
желанте ‘узнаи внунтренное образоване 
своего. итБла, а. осебл ‘иво, чшо было у 


‘него въ. ‘брюх®В ВзявЪ сшекляивый обло- 


_ мокЪ, ‘копюрый онНЪ досимлЬ не знают 
Какь, ‚обнажив себя болБе ‘нежелы допо- 
ловины и ©<БвЬ ина поло разрБзалв себ 


` 
+ 
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брюхо СЪ верху до низу, и. ни 
`изЪ онаго кишки, разшявуль-ихЪ у себя 
на колфвахЪ чшобЪ было ‘удобне ихь 
разсматривашь. Между шЪиЪ жакЬ онь’ 
разсматривалЬ сей чудесный Лабирини?®, ^ 
зиюремшикЪ пришелЬ кЬ нему сЬ его 


обыкновенною пищезеу м видя ло стран 
ную разкладку начахЪЬ кричать изо всей _ 
силы , чтобЪ пришли кЪ нему на по- 
` мощь, въ числЬ приОВавитих р, пишеш 
Г, Дюваль, быль искусный лБкарь, ко= 
эторый принялся за любопышнаго ошиа 
Тоанна ‚, ’вложилЬ ему кишки. туда, 
гдБ онБ были преждБ и усивльЬ вь 
томЪ. ешоль хороно ; чию несчастный 
пустынниЕЪЬ прожилЬ еще пять лЬмьЬ 
послБ сего дЪйснагя» 
И сеЕго довольно будет, для пре 
дваришельнаго ошеБша на шри задачи. 


КОНЕЦЪ. 


ыы 


